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Logika nuves tave nuo tasko A prie tasko B,
vaizduote — visur (Albert Einstein)

Kai jsivaizdavimas 1Sreiskiamas veiksmu, pasireiskia
spontaniSkumas.

J.L.Moreno “Spontaniskumo teorija, kurybiskumas
ir kulturiniai konservai”.

Kurybiskumo procesas ir yra tada, kai asmuo issilaisvina 1§
kultariniy konservy ir vis labiau gali buti spontaniskas.




‘].L. Moreno kurybiskumo kanonas (Moreno, 1953)
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SP — spontaniskumas
KU - kurybiskumas
AP — apsilimas/atrba
aktyvus metodai

KK —kulturiniai
konservai

Apsilimas 1r aktyviis metodai (toks yra Playback teatras) jtakoja
kurybiskumo procesa, kai asmuo tampa spontaniskesnis, taip
kultariniams konservams suteikdamas naujus elementus.




Mokymasis — tai atradimas to, ka jau est iSmokes.
Mokymas — tat priminimas kitiems to, ka jie jau zino.
Veikla — tai demonstravimas to, ka moki.

Richard Bach

Playback teatras veda link kiekvieno asmens
spontaniSkumo ir kurybiskumo atradimo ir
panaudojimo ir padeda zmonéms atrasti savo paciy

pajéguma.




Playback teatras - tai saves ugdymo metodas,
paremtas ,,Jeidimu veikti* vidinio pasaulio
turiniul.

Asmuo ,,zaidzia®, atlikdamas (vaidindamas) savo
psichintus vaizdus.

Playback teatro metodas zmogy mato kaip
aktoriy, kuriant; savo gyvenima.




Playback teatras - tai socialinio pasikeitimo
metodas, skatinantis aktyvy dalyviy isitraukima per
teatrinés improvizacijos ir dramos proceso

veiklas.

Metodo specitika susijusi su netradiciniais pastkeitimo ir
ismokimo budais:

asmeniniy istorijy pasakojimu ir atspindéjimu,
turimos patirties atskleidimu ir priemimu,
interakcijomis grupéje.




Naudojamos technikos:

apsilimas, pasidalijimas, improvizacija, roliy
zaidimai, apsikeitimas rolémis, atspindéjimas,
oriztamasis rysys.

Pradedama nuo saugios aplinkos, pasitikéjimo
atmosferos sukurimo.

Ypac vystymost procesa pagreitina kuino ir
jausmy integravimas.




Moreno teige, kad tik meninéje kuryboje zmoneés patiria visiska

laisve. kuria riboja sociumas.




Aktyvus klausymas, pasijautimas suprastu ir iSgirstu, empatija.




Apsikeitimas rolémis,

atspindéjimas, monologas,

darbas pasirinkta tema.

Ivairiy techniky naudojimas
leidzia 18laisvinti
pastkartojancias emocijas,
spresti problemas ir krizes,
ieskoti 1r atrasti alternatyviy,
pagarbiy sau ir kitiems
priemoniy.




Interaktyvus metodai sitvirtinimo darbo rinkoj
galimybiy didinimui

Socialiniy darbuotojy kvalifikacijos kélimo programa,
596876294




Aktyviy metody — Playback teatro- tatkymas veda ; asmeninj (saves
pazinimas ir vidiniy poreikiy bet 1Soriniy reikalavimy harmonizavimas) ir
protfesini augima, siekiant jgyti profesiniuose ir
asmeniniuose




3 Diagrama. Lietuvos TG motyvacija, jsipareigojimai ir saves efektyvumas.
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2 Diagrama. Post-testo rezultatai. ITALIJA
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Playback teatro metodo integravimas socialinés —
edukacinés srities darbe:

msukuria nezodin; kontakty

mmazina viding jtampa

mskatina saves pazinima, saves efektyvuma
mskatina uzimtuma

mskatina bendravimo gebéjimus

mdidina pasitikéjima savimi 1r kitais

mugdo asmenybés kurybiskuma

EStiprina gera asmening savijauta.




Acia uz démesi




